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2019
実施月 行き先 所在地 標高 参加人数   備考　〈読み〉

４月 二本木峠と皇鈴山ハイキング 東秩父村 676m 10名 〈にほんぎとうげ、みすずやま〉

４月 秩父札所めぐり（２） 秩父郡横瀬町 － 7名    option

５月 大菩薩嶺ハイキング  山梨県丹波山村  2,057m 8名 〈だいぼさつれい〉

６月 高尾山 稲荷山ハイキング 東京都八王子市 599m 9名

７月 草戸山ハイキング  東京都八王子市 364m 9名 〈くさとやま〉 

８月 （暑気払い）   　－ － 13名  南国酒家（伊勢丹7F）　

９月 （中止） 静岡県小山町 － － （金時山〈きんときやま〉1,212m）

９月 南会津たていわツーデーマーチ 福島県舘岩  （687m） 3名   option

10月 （中止） 秩父市・横瀬町 － － （芦ヶ久保 丸山 960m）

11月 大小山ハイキング 栃木県足利市 313m 11名 〈だいしょうやま〉 

11月 六日町山の家バスツアー 新潟県六日町 － 6名   option

12月 （忘年会）   　－ － 10名 つきじ植むら（伊勢丹7F）

12月 芦ヶ久保 丸山ハイキング 秩父市・横瀬町 960m 5名 〈あしがくぼ まるやま〉

１月 谷中七福神めぐり 台東・荒川・北区 － 9名

２月 目黒駅近郊廻り 東京都目黒区 － 10名

３月 （中止） 神奈川県松田町 － ー （高松山〈たかまつやま〉801m）

2018
実施月 行き先 所在地 標高 参加人数   備考　〈読み〉

４月 秋川丘陵弁天山～網代城山 あきる野市 292m、331m 13名 〈べんてんやま、あじろしろやま〉

５月 大多摩ウォーキングトレイル 東京奥多摩町 （280m～350m） 13名 

６月 堂平山、笠山 小川町  876m、837m 11名 〈どうだいらさん、かさやま〉

７月 陣馬山ハイキング 東京都八王子市 855m 10名 〈じんばさん〉

８月 （暑気払い）   　－ － 12名  孝楽（北浦和） 

９月 尾瀬ハイキング 片品村、檜枝岐村 1,660m 9名

９月 南会津たていわ 福島県舘岩  （687m） 5名   option

10月 奥多摩むかし道 東京都奥多摩町 （343m） 11名

10月 秩父札所めぐり（１） 秩父市  （240m） 9名   option

11月 霧降高原・大山コース 栃木県日光市 1,158m（1,350m） 14名

12月 （忘年会）   　－ － 14名  いろはにほへと（浦和）

12月 岩戸山・十国峠ハイキング 静岡県熱海市 735m 7名 〈いわどやま、じっこくとうげ〉 

１月 高麗山から 湘南平 神奈川県大磯市 168m 13名 〈こまやま〉

２月 大楠山ハイキング  神奈川県横須賀市 241m 13名 〈おおぐすやま〉 

３月 鋸山・日本寺ハイキング 千葉県富津市 329m 14名 〈のこぎりやま、にほんじ〉

2017
実施月 行き先（丸数字：Googleマップ） 所 在 地 標　高 参加人数   備　考　〈読み〉

４月 権現堂桜堤 幸手市 － 9名   option　〈ごんげんどう〉

４月 大霧山 東秩父村 766m 10名 〈おおぎりやま〉

５月 払沢の滝～浅間嶺 東京都檜原村 903m 9名 〈ほっさわのたき、せんげんれい〉

６月 上高地  長野県松本市 （1,500m） 5名   option　〈かみこうち〉

６月 関八州見晴台 飯能市 760m 10名 〈かんはっしゅうみはらしだい〉

７月 霧降高原・丸山 日光市 1,689m 9名 〈きりふりこうげん〉

８月 谷川岳・天神平 群馬県みなかみ町 1,977m 8名   option〈たにがわだけ,てんじんだいら〉

８月 （暑気払い） ＋ 造幣局見学   　－ － 11名   青蓮（さいたま新都心） 

９月 伊豆ヶ岳 飯能市  851m 12名 〈いずがたけ〉

10月 南会津たていわツーデーマーチ 南会津町舘岩 (687m) 5名   option　〈たていわ〉

10月 防衛省 市ヶ谷台ツアー 新宿区市ヶ谷 － 9名   option

11月 青梅丘陵 青梅市 450～500m 13名 〈おうめきゅうりょう〉

12月 （忘年会）　 さいたま新都心 －  14名   御旦孤（さいたま新都心）〈おたんこ〉

12月 武山・三浦富士・砲台山 横須賀市 (206m) 12名 〈たけやま〉

１月 武蔵野吉祥七福神めぐり　 武蔵野市 －  12名

２月 金勝山・官ノ倉山コース 小川町  344m 10名 〈きんしょうざん、かんのくらやま〉

３月 城山ハイキング 神奈川県湯河原町 562ｍ 12名 〈しろやま（土居城跡）〉
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2016
実施月 行き先 所在地 標高 参加人数   備考　〈読み〉

４月 見沼代用水花見 新都心～     － 11名   option

４月 金山史跡めぐり 群馬県太田市 239m 14名 〈かなやま〉

５月 日和田山・物見山ハイキング 日高市 305m、375m 13名 〈ひわださん・ものみやま〉

６月 大高取山 越生町  379m 10名 〈おおたかとりやま〉

７月 美の山 秩父市 蓑山582m 11名 〈みのやま〉

８月 （暑気払い）      －  －  11名   割烹千代田

９月 日光戦場ヶ原ハイキング 日光市 (1,400m) 10名 〈せんじょうがはら〉

９月 日光御成道ふれあいウォーキング  岩槻～見沼  － 9名   option〈おなりみち〉

10月 南会津ツーデーマーチ 南会津町舘岩 (687m) 7名 〈たていわ〉

10月 城ケ島 三崎ハイキング 神奈川三浦市 (30m) 11名   option

11月 嵐山渓谷 嵐山市 (65m) 11名 〈らんざんけいこく〉

12月 弘法山ハイキング 神奈川秦野市 235m 10名 〈こうぼうやま〉

12月 （忘年会）      － － 10名   すし波奈

１月 天覧山・多峯主山ハイキング  飯能市 197m、252m 6名 〈てんらんざん・とうのすやま〉

２月 石垣山一夜城 小田原市 262m 10名

３月 幕山・南郷山ハイキング  湯河原町 625m、611m 10名 〈まくやま・なんごうさん〉

３月 首都圏外郭放水路 春日部市 － 6名   option

2015
 実施月 行き先 所在地 標高 参加人数   備考　〈読み〉

４月  枝垂れ桜とカタクリの里 小川町 299m ？名

５月  鎌北湖（乙女の湖） 越生町  9名 〈かまきたこ〉

６月 御岳山ハイキング 東京青梅市 929m ？名 〈みたけさん〉

７月 東丹沢トレイル  神奈川県 （日向山）404m  6名 〈ひなたやま〉

８月 （夏季休止） 　　－  －  －

９月 晃石山・太平山ハイキング 栃木市 晃石山419m 8名 〈てるいしさん・おおひらさん〉

10月 南会津ツーデーマーチ  南会津町舘岩 （687m） 9名

11月 （中止） 　　－  －  －  （嵐山渓谷）

12月 鐘撞堂山 寄居町 330m 9名 〈かねつきどうやま〉

12月 （忘年会） 　　－ － 10名   ファーマーズガーデン

１月 武州与野七福神巡り 与野 － 11名

２月 長瀞アルプスから宝登山へ 長瀞町 497m 10名 〈ほとさん〉

３月 鎌倉天園ハイキングコース 鎌倉市 （大平山）159m 12名

2014
実施月 行き先 所在地 標高 参加人数   備考　〈読み〉

７月 高尾山～城山～小仏 八王子市 599m 10名 〈たかおさん〉

８月 （夏季休止）      －  －

９月 箱根湯坂路 箱根町 鷹ノ巣山 834m 12名 〈はこねゆさかじ〉〈たかのすやま〉

10月 （中止） 　        － － － （嵐山渓谷）

11月 風布みかんの里 寄居町  　 14名 〈ふっぷ〉

12月 鎌倉葛原岡・大仏 鎌倉市 15名 〈かずはらおか〉

12月 （忘年会）      － － ？名   北浦和

１月 （中止）      －  － － （与野七福神）

２月 谷・根・千 散策 谷中根津千駄木    13名 〈や・ね・せん〉

３月 横浜ハイキング 横浜市 － 11名


